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Bis 15. April mitmachen beim DAK Dance-Contest mit DTV als Partner DAK

Gesundheit

Auftritt vor prominenter Jury bei 11 Live-Events bundesweit
Liebe Tanzbegeisterte,

die DAK-Gesundheit startet 2018 die erfolgreiche Dance-Kampagne fiir Kinder und Jugendliche bundesweit an 11 Standorten
gemeinsam mit dem DTV.

Sie sind eingeladen, bei der Aktion unter dem Motto ,Beweg dein Leben!” mitzumachen. Eine prominente Jury mit
Hanno Liesner (Funky e.V.), Motsi Mabuse (Let's Dance-Jurorin) und Luca Hanni (DSDS-und Dance Dance Dance-Gewinner)
bewertet die Ténze der 36 Gruppen, die sich in zwei Leistungs- und drei Altersklassen fir die Live-Auftritte qualifizieren.

Die jeweils 6 besten Gruppen bei den bundesweit 11 Live-Events gewinnen einen Tanzworkshop bei einem angesagten
Profi. Alle Teilnehmer haben die Chance auf weitere wertvolle Preise.

Insgesamt 3.300 Gruppen mit mehr als 16.000 Tanzbegeisterten haben in den zuriickliegenden sieben Runden des
DAK Dance-Contests bereits mit ihren Ideen begeistert. In diesem Jahr sind erstmal inklusive Tanzgruppen eingeladen,
sich der Jury vorzustellen.

Der Dance-Contest liegt voll im Trend: aktuelle Musik, eigene Videos, Internet-Voting, Bilhnenauftritte vor prominenter
Jury und super Gewinne. Bewerben Sie sich also mit einem Video bis zum 15. April 2018. Videos zum Dance-Contest
und Fotos finden Sie unter www.dak-dance.de und auf Facebook (www.facebook.com/DAK.DanceContest) —
klicken Sie einfach mal rein!

Sie haben die Musik schon im Ohr, Ideen fiir die Choreografie? Dann seien Sie mit lhrem Team dabei.
Alle Informationen finden Sie unter www.dak-dance.de.

Mit tanzfreudigen GriiRen
Steffi Langerbein

Leiterin Live-Marketing
DAK-Gesundheit

Mehr auch auf:
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Bis 15. April anmelden
unter www.dak-dance.de

DAK Dance-Contest

Motto: ,Beweg dein Leben!”
Bundesweit 11 Live-Events

Ihr tanzt gerne und gehort auf die Biihne? lhr kennt die besten Moves zu den coolsten Grooves?

Dann macht mit beim DAK Dance-Contest!
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Luca Hanni Motsi Mabuse /

Bis 15. April anmelden
und einen Tanz-Workshop i}
beim Profi gewinnen!

DAK Dance-Contest

Motto: ,Beweg dein Leben!”
Bundesweit 11 Live-Events
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Gesundheit

Ein [eben Umj

=5=
o TANESESR) Cm




Beweg dein Leben!

Dance-Clip drehen, online bewerben
und tolle Preise gewinnen!

o Tanzen ist dein Leben und du hast Freunde, die
auch gerne tanzen?

e |hr gehort auf die Biihne?
o |hr kennt die besten Moves zu den coolsten Grooves?

Dann suchen wir EUCH fiir den Dance-Contest
der DAK-Gesundheit!

Neben einem Live-Auftritt vor prominenter Jury
gewinnen die drei Erstplatzierten je Kategorie und
Altersklasse einen Tanz-Workshop beim Profi. Und
es gibt weitere tolle Preise vom Tablet bis zur Reise.

Unsere Aktion findest du auch auf: @

Bis 15. April per
Videoclip bewerben!




Tanzen, filmen & gewinnen!

Und so funktioniert’s:

Griindet mit ein paar Freunden/-innen eine Gruppe

(2 bis 10 Personen) und gebt ihr einen Namen.

Die Gruppen werden in die Kategorien ,Kids” (7-11 Jahre),
Young Teens” (12—16 Jahre) und , Teens” (ab 17 Jahre)
aufgeteilt. AuBerdem werden die Kategorien nach Anfangern
(,pre-Champs”) und Profis (,Champs”) unterteilt.

. Studiert eine Choreographie zu einem Song/Remix

eurer Wahl ein und filmt das Ganze.
Eure Performance sollte nicht langer als 3 Minuten sein.

. Meldet euch online unter www.dak-dance.de an.

Wichtig: Bitte meldet jedes Gruppenmitglied einzeln unter dem
Gruppennamen/der Gruppen-Nr. an. Die Teilnahme ist kostenlos!

. Ladet das Video auf www.dak-dance.de

bis zum 15. April hoch.
Alternativ USB-Stick oder CD schicken an: DAK-Gesundheit,
Stichwort: , Dance-Contest”, Postfach 101923, 40010 Diisseldorf.

. Eine Fachjury wird 3 Gruppen je Kategorie und Leistungsgruppe

auswahlen, 3 weitere Gruppen kénnt ihr Uiber das Online-Voting
in die Live-Events in eurer Region weiterkommen lassen.

Alle Clips stehen vom 30. April bis 6. Mai 2018 auf
www.dak-dance.de zur Abstimmung bereit.

. Alle Informationen und die Teilnahmebedingungen

findet ihr unter www.dak-dance.de.
Anfragen zur Aktion konnt ihr per E-Mail an
fragen@dak-dance.de richten.

Mebhr Infos zur Aktion findet ihr
unter www.dak-dance.de




Siegerpreis

Die erstplatzierten Gruppen in jeder der 3 Alterskategorien
und den beiden Leistungsklassen gewinnen einen professio-
nellen Tanz-Workshop bei einem angesagten Choreographen.
Es gibt also insgesamt 6 Gewinnergruppen.

Partner:

Prof. Dr. Ingo Frobdse
Professor fiir Sportwissenschaft und
Praventionsbeauftragter des Deutschen Bundestages

Unterstiitzer:

Stage  glaghde

ENTERTAINMENT

DAK

Gesundheit

Ein leben Cauj.



